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En individuel ou en famille, fille ou garçon, une formule de Sport et de Bien être, de la Rigueur ou 
de l’entretien, Un esprit de Cohésion et de Famille, du Débutant au passage de Ceinture noire.

Les jeudis à Azé (71):  
Dès le 7 septembre 2017 salle des Fêtes

Tous les jeudis de 17h30 à 21h30
Enfants débutants: 17h30-18h30
Enfants avancés: 17h30-19h00
Ados-Adultes: 19h00-20h30
Self défense: 20h30-21h30

Les mercredis à Bâgé la Ville (01): 
 Dès le 6 septembre 2017 gymnase A. Morel 

Tous les mercredis de 16h30 à 21h00
Enfants débutants (6, 8 ans): 16h30-17h30
Enfants avancés (8, 11 ans): 16h30-18h00

Adultes débutants: 18h15-21h00
Self défense: 20h30-21h00

Le Karaté 
du Val de Saône

Vous propose ses coursde 6 ans à 66 ans...

VIRGINIE PERREAUT
-  Conseillère Clientèle Assurance  -   5 bis, rue Mathieu - 71000 MACON

Tél. : 03 85 20 06 70 - Mob. : 06 76 34 37 98
virginie.perreaut@mtrl.fr

Contactez-nous au : 06 12 43 72 87 et 06 85 62 09 02
Ou présentez-vous pour un cours d’essai en tenue sportive.
Site: karatéclubvaldesaone.com et facebook



71

71000 Varennes-lès-Macon


